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nnnnnnnnnnn o ,. Ligue de Bourgogne Franche-Comté

CNDStzxe,

Vallée de |'Ouche oRientation vous invite

InterZone de CO a VTT
MOYENNE DISTANCE

Inscrite au Classement National

Dimanche 5 juin 2016

Organisation : Vallée de I'Ouche oRientation

Directeur de course : Claude MANO

Renseignements : auprés du club vor@orange.fr, (Emmanuel CARETTE @ 06 73 64 91 28)
Lieu : Flavignerot (21)

Traceur : Adeline MORVAND

Controleur : Jean-David LALEVEE

Arbitre : Daniel PAPILLON

Fléechage : A partir du carrefour D108/D108g a Corcelles-Les-Monts (21)

Carte : Extrait « Le Plain de Suzdne VTT », échelle 1/15000, équidistance 5 m, relevés 2015

Circuit Catégories Temps du vainqueur
VIOLET LONG H21 et + 55-60’
VIOLET MOYEN D21et+;H-de20;H40 et + 50’-55’
ORANGE LONG H-de 17; H50 et + 45-50°
ORANGE MOYEN D-de20;D40et+; Ho0 et + 40’-45
ORANGE COURT D-de17;D50et+;H-de14;H70 et + 3540’
BLEU LONG D-de14;D60et + 30%-35'
BLEU COURT D-de12;D70et+;H-de 12 25-30°
VERT D-10;H-10 207-25’

Gestion : SportIdent - Responsable GEC : Emmanuel CARETTE

Inscriptions obligatoires a |'avance : Par internet sur le site fédéral avant le 29 mai.

Tarifs : 9€ pour les 19 ans et plus ; 6€ pour les 15 ans a 18 ans, 3€ pour les 14 ans et moins.

Non-licenciés : +3 € (pass'Orientation avec certificat médical) - Location de puce : 2€ (caution)

Distances : Parking, accueil, départ, arrivée : a proximité.

Horaires : Accueil : d partir de Sh Départs : a partir de 10h

Récompenses : sur place le dimanche, au cumul de la place des 2 courses de sa catégorie d'age

Réglement spécifique : Port du casque obligatoire

Résultats : sur le site du VOR http://vor21.free.fr/, sur le site de la LBCO: http://www.lbco.info/
T
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